DODATOK ¢&. 17

K ZMLUVE O POSKYTOVAN{ ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI
¢. 73NSP1000617

uzatvorenej podla § 7 zikona €. 581/2004 Z. z. o zdravotnych poistovniach, dohlade nad zdravotnou
starostlivostou a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskor$ich predpisov
(dalej len ,Zmluva“)
medzi zmluvnymi stranami:

Zdravotna poistovna:
DOVERA zdravotna poistoviia, a. s.
so sidlom Einsteinova 25, 851 01 Bratislava
ICO: 35 942 436, DIC: 2022051130, IC DPH: SK2022051130
zapisana v obchodnom registri Okresného stidu Bratislava I, oddiel: Sa, vloZka ¢islo 3627/B
krajska pobocka Trenéin, kdd : 2400
kore$pondenéna adresa: Cintorinska 5, 949 01 Nitra 1
(dalej len ,Poistouria“)

Poskytovatel’ zdravotnej starostlivosti:

Obchodné meno / NEMOCNICA S POLIKLINIKOU POVAZSKA
Priezvisko, meno a titul: BYSTRICA

ICO / registraéné &islo: 00610411
DIC, IC DPH: 2020705038, SK2020705038
Sidlo

I Miestogmvalaholpabytu: NEMOCNICNA 986/1, 017 26 POVAZSKA BYSTRICA

Zapis v registri
(iba v pripade takéhoto zdpisu):

(dalej len ,Poskytovatel™)

I. UVODNE USTANOVENIE

1.1. Poistoviia a Poskytovatel sa v stlade s ustanoveniami Vieobecnych zmluvnych podmienok pre
zdravotni starostlivost (d'alej len ,VZP“) dohodli na zmene Zmluvy (d’alej len ,Dodatok®).

II. OBSAH DODATKU

2.1. Poskytovatel a Poistoviia sa dohodli na tprave Clanku VI. Zmluvy ,VYSKA UHRADY ZA
ZDRAVOTNU STAROSTLIVOST V SPECIALIZACNOM ODBORE VSEOBECNE LEKARSTVO
(VLD)“ tak, Ze za bod 6.10. Zmluvy sa dopliiajii body 6.11. a 6.12. v nasledovnom zneni:

»6.11. Poskytovatel’ je po overeni totoZnosti a poistného vztahu poistenca s Poistovriou
oprduvneny poskytovat poistencom Poistovne zdravotnil starostlivost pozostdvajicu z vijkonov
telemediciny, ktoré sit uvedené v Prilohe ¢. 8 (Cenntk VLD). Poskytovatel je pred poskytnutim
zdravotnej starostlivosti pozostdvajiicej z vykonov telemediciny povinniy overit totoZnost
poistenca a jeho poistny vztah s Poistoviiou predovsetkym na zdklade rodného é&isla a/alebo
identifikaéného ¢isla poistenca, prostrednictvom informaéného systému Poskytovatela,
elektronickej pobocky Poistoune, na webovom sidle Poistoune, alebo telefonicky na zdkaznickej
linke Poistouvne.

6.12. Poskytovatel’ berie na vedomie, Ze Poistovria bude pri tthrade zdravotnej starostlivosti
pozostavajiicej z vijkonov telemediciny v zmysle bodu 6.11. tohto élanku Zmluvy poskytnutej
poistencovi uvedenému v zozname dlZnikov, postupovat’ v sitlade so zdkonom &, 580/2004 Z. z.



2.2,

2.3.

2.4.

o zdravotnom poisteni a o zmene a doplneni zdkona ¢&. 95/2002 Z. z. o poistovnictve a o zmene a
doplnent niektorych zakonov. Informdciu o tom, & je poistenec uvedeny v zozname dlzntkov a &
ma poistenec prdvo na tthradu aj inej ako neodkladnej zdravotnej starostlivosti si Poskytovatel’
overi prostrednictvom informaéného systému Poskytovatela, elektronickej poboéky Poistouvne,
alebo na webovom sidle Poistovne.”

Poskytovatel a Poistovita sa dohodli na aprave Clanku VIII. Zmluvy ,VYSKA UHRADY ZA
ZDRAVOTNU STAROSTLIVOST V SPECIALIZACNOM ODBORE VSEOBECNE LEKARSTVO
PRE DETI A DORAST (VLDD)“ tak, Ze za bod 8.7. Zmluvy sa dopiiiaji body 8.8. a 8.9.
v nasledovnom zneni:

»8.8. Poskytovatel' je po overeni totoZnosti a poistného vztahu poistenca s Poistoviiou
opravnenyj poskytovat poistencom Poistovne zdravotnil starostlivost pozostdvajiicu z vijkonov
telemediciny, ktoré su uvedené v Prilohe ¢. 9 (Cennik VLDD). Poskytovatel’ je pred poskytnutim
zdravotnej starostlivosti pozostGvajiicej z vikonov telemediciny povinny overit totoZnost
poistenca a jeho poistny vztah s Poistovriou predovsetkym na zéklade rodného éisla a/alebo
identifikaéného ¢isla poistenca, prostrednictvom informacéného systému Poskytovatela,
elektronickej pobocky Poistovne, na webovom sidle Poistovne, alebo telefonicky na zdkaznickej
linke Poistouvne.

8.9. Poskytovatel’ berie na vedomie, Ze Poistoviia bude pri uhrade zdravotnej starostlivosti
pozostduajiicej z vykonov telemediciny v zmysle bodu 8.8. tohto ¢lanku Zmluvy poskytnutej
poistencovi uvedenému v zozname dlZntkov, postupovat v silade so zdkonom & 580/2004 Z. z.
o zdravotnom poisteni a 0 zmene a doplneni zdkona &. 95/2002 Z. z. o poistovnictve a 0 zmene a
doplnent niektorych zdkonov. Informaciu o tom, ¢i je poistenec uvedeny v zozname dlZnikov a &
md poistenec pravo na tthradu aj inej ako neodkladnej zdravotnej starostlivosti st Poskytovatel’
overi prostrednictvom informacéného systému Poskytovatela, elektronickej pobodky Poistovne,
alebo na webovom sidle Poistovne.”

Poskytovatel a Poistoviia sa dohodli na tprave Clanku X. Zmluvy ,VYSKA UHRADY ZA
ZDRAVOTNU STAROSTLIVOST V SPECIALIZACNOM ODBORE GYNEKOLOGIA A
PORODNICTVO (GYN)“ tak, Ze za bod 10.10. Zmluvy sa dopihaji body 10.11 a 10.12.
v nasledovnom zneni:

,10.11. Poskytovatel’ je po overeni totoZnosti a poistného vztahu poistenca s Poistovriou
opravneny poskytovat poistencom Poistovne zdravotnil starostlivost pozostduvajiicu z vykonov
telemediciny, ktoré su uvedené v Prilohe é&. 10 (Cennik GYN). Poskytovatel je pred poskytnutim
zdravotnej starostlivosti pozostduajucej z vykonov telemediciny povinny overit totoZnost
poistenca a jeho poistny} vztah s Poistoviiou predovsSetkym na zdklade rodného éisla a/alebo
identifikacéného ¢éisla poistenca, prostrednictvom informaéného systému Poskytovatela,
elektronickej pobolky Poistoune, na webovom sidle Poistovne, alebo telefonicky na zdkaznickej
linke Poistoune.

10.12. Poskytovatel’ berie na vedomie, Ze Poistoviia bude pri tthrade zdravotnej starostlivosti
pozostavajicej z vykonov telemediciny v zmysle bodu 10.11. tohto &lénku Zmluvy poskytnutej
poistencovi uvedenému v zozname dlZnikov, postupovat’ v siilade so zdkonom é. 580/2004 Z. z.
o zdravotnom poisteni a o zmene a doplnent zdkona ¢. 95/2002 Z. z. o poistouvnictve a o zmene a
doplnent niektorych zdkonov. Informaciu o tom, i je poistenec uvedeny v zozname dlznikov a &
mda poistenec prdvo na tthradu aj inej ako neodkladnej zdravotnej starostlivosti st Poskytovatel’
overi prostrednictvom informadéného systému Poskytovatela, elektronickej poboéky Poistoune,
alebo na webovom sidle Poistovne.”

Poskytovatel' a Poistoviia sa dohodli na Gprave Clanku XII. Zmluvy ,VYSKA UHRADY ZA
SPECIALIZOVANU AMBULANTNU ZDRAVOTNU STAROSTLIVOST (SAS) A ZDRAVOTNU
STAROSTLIVOST POSKYTOVANU V ZARIADENIACH SPOLOCNYCH VYSETROVACICH A
LIECEBNYCH ZLOZIEK (SVLZ)“ tak, Ze za bod 12.9. Zmluvy sa dopifiaji body 12.10. a 12.11.
v nasledovnom zneni:



»12.10. Poskytovatel je po overeni totoZnosti a poistného vztahu poistenca s Poistovriou
oprdvneny poskytovat poistencom Poistovne zdravotniu starostlivost’ pozostdvajicu z vjkonov
telemediciny, ktoré su uvedené v Prilohe ¢ 11 (Cennik vykonov). Poskytovatel je pred
poskytnutim zdravotnej starostlivosti pozostavajiicej z vijkonov telemediciny povinny overit
totoZnost’ poistenca a jeho poistny vztah s Poistoviiou predovsetkym na zdklade rodného éisla
a/alebo identifikaéného ¢isla poistenca, prostrednictvom informaéného systému Poskytovatela,
elektronickej pobocky Poistoune, na webovom sidle Poistouvne, alebo telefonicky na zdkaznickej
linke Poistoune.

12.11. Poskytovatel’ berie na vedomie, Ze Poistovria bude pri ithrade zdravotnej starostlivosti
pozostdvajiicej z vyjkonov telemediciny v zmysle bodu 12.9. tohto ¢ldnku Zmluvy poskytnutej
poistencovi uvedenému v zozname dlZnikov, postupovat v stilade so zdkonom ¢é. 580/2004 Z. z.
o zdravotnom poisteni a o zmene a doplnenti zakona ¢. 95/2002 Z. z. o poistovnictve a 0 zmene a
doplneni niektorych zékonov. Informaciu o tom, i je poistenec uvedenyj v zozname dlznikov a ¢
md poistenec pravo na thradu aj inej ako neodkladnej zdravotnej starostlivosti si Poskytovatel’
over{ prostrednictvom informacného systému Poskytovatela, elektronickej pobolky Poistouvne,
alebo na webovom sidle Poistovne./

2.5. Poistoviia a Poskytovatel sa dohodli na doplneni Prilohy &. 8 (Cennik VLD), Prilohy é. 9 (Cennik
VLDD), Prilohy ¢é. 10 (Cennik GYN) o nové vykony ,,Vykony Telemediciny* nasledovne:

» Vijkony Telemediciny

Vykon Cena bodu v Eur
1b - Konzultacia prostrednictvom elektronickej posty, SMS alebo telefonicky 0,027
(160 bodov)

Popis vijkonu (d'alej len ,vijkon®): Konzultdcia s pacientom prostrednictvom elektronickej posty, SMS
alebo telefonicky obsahuje:

e cielemi anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly, vo vztahu k jednému orgdnovému
systému

o popis subjektfvnych tazkostf,
 diagnosticky zaver,
e poudenie o diéte a Zivotosprdve,

¢ v pripade potreby urdenie datumu d'al$ej konzultdcie alebo kontroly, vrdtane predpisu
potrebnych liekov/ZP, ktoré vyplynuli z konzultdcie ohl'adom zdravotného stavu

» pripadne zaznam o odporudeni neodkladnej ndvstevy iného lekdra

¢ poskytnutie informdci{ pacientoui alebo zdkonnému zéstupcovi v stislosti so zdravotngym
stavom s diagnostickym alebo lie¢ebnyym postupom vrdatane farmakoterapie

Vykazovanie vijkonu:
» vykon sa vykazuje ako zdravotnd starostlivost bez fyzikdlneho vysetrenia pacienta;
e zdravotnd indikdcia sa zdbvodriuje v zdravotnej dokumentdcii;

¢ sti¢astou zdravotnej dokumentdcie je overitelny éasovy ttdaj z online prostredia, popis
zdravotného vgkonu détum dal$ej konzultécie alebo kontroly, pripadne zdznam o
odporuceni neodkladnej ndvstevy iného lekdra;

» uykon sa nevykazuje sucasne s ingmi vykonmi;
» wvykon sa nevykazuje pre telefonické objednévanie pacienta;
¢ vykazuje sa samostatne, najviac 1x za deri;

Vykondvanie vgkonu: vykon vykondva lekar, klinicky psycholég =

11a - Konzultacia prostrednictvom rozsirenej elektronickej komunikacie v 0,027
online prostredi (webova aplikacia, videohovor) (210 bodov)

Popis vgkonu (dalej len ,,vjkon®): Konzultdcia s pacientom prostrednictvom doloZitelnej
elektronickej komunikdcie (webova aplikdcia, videohovor) v online prostreds, ktoré je zabezpedené,
pripadne umoZiiuje aj zdielanie zdravoinej dokumentdcie, realizéciu fotografii pacienta /
vySetrovaného organu pre pridanie do zdravotnej dokumentdcie a obsahuje:
e cielentt anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly a popis subjektivnych tazkostf vo
vztahu k dvom alebo viacerym orgdnouvym systémom
» zhodnotente vysledkov,

¢ vypisanie receptov, pripadne vypisanie Ziadaniek na d'aliie vySetrenie,




¢ poulenie pacienta,

» diagnosticky zdver

o urdenie datumu d'alSej konzultacie alebo kontroly, pripadne zdéznam o odporuéent
neodkladnej ndvstevy iného lekéra.

Vykazovanie zdravotného vijkonu:
s vykon sa vykazuje ako komplexna starostlivost bez fyzikalneho vySetrenia
o sulastou zdravotnej dokumentdcie o vijkone je overitelny éasovy tdaj z online prostredia,

s popis zdravotného vjkonu

o diagnosticky zdver, ak je potrebné datum d'alSej konzultdcie alebo kontroly
o pripadne zdznam o odporudeni neodkladnej ndvstevy iného lekdra.

¢ vykon sa nevykazuje sti¢asne s ingmi vgkonmi

s ak je po konzultdcii potrebné aj kontrola v ambulancii, vykazuji sa len vijkony, ktoré sa
vykonali ambulantne a vjkon sa nevykazuje

» uykon sa vykazuje samostatne, najviac 1x deri

Vykonavanie vgkonu: vjkon vykondva lekdr

70 - Opdtovné lekarske vystavenie receptov a (alebo) poukazov (40 bodov) 0,027

Popis vykonu(dalej len ,,uijkon*):
o Vystavenie receptov a/alebo poukazov elektronickou formou pre lieky/ zdravotné pomécky,
ktoré pacient uziva dlhie ako 3 mesiace a nebola realizovand zmena davkovania lieku

Vykazovanie vjkonu:

vykon sa vykazuje ako starostlivost bez fyzikalneho vysetrenia pacienta

stiéastou zdravotnej dokumentdcie o vijkone je overitel'ny éasovy tidaj z online prostredia

tdaj, kedy bol recept vypisany

itdaj o predpise lieku/ zdravotnej pomdcky pacientovi prostrednictvom elektronickych sluZieb

vykon sa vztahuje na jedného pacienta bez ohl'adu na podet liekov/ zdravotnej pomécky,
ktoré boli pacientovi predpfsané

e uykon sa nevykazuje siiéasne s ingmi zdravotngmi vjkonmi

Vykazuje sa samostatne, najviac 1x za den, bez ohl'adu na podet vystavenych receptov a/alebo
poukazov.

Vykonduvanie zdravotmého vykonu: vykon vykonava lekdr

“

2.6. Poistoviia a Poskytovatel sa dohodli, Ze v Prilohe ¢. 8 (Cennik VLD), Prilohe ¢. 9 (Cennik VLDD),
Prilohe €. 10 (Cennik GYN) sa tabulka s nazvom ,Zoznam zdravotnych vykonov a injch nakladov,
ktoré sa nezahffiaji do finanéného objemu“ dopiia o riadok: ,Vikony Telemediciny“
nasledovne:

sZdravotné vijkony a iné naklady, ktoré sa nezahrnajit do finanéného objemu

fvykony Telemediciny

2.7. Poistoviia a Poskytovatel sa dohodli na doplneni Prilohy ¢. 11 (Cennik vikonov) o nové vykony
»Vykony Telemediciny“ nasledovne:

» Vijkony Telemediciny

Vykon | Cena bodu v Eur

1b - Konzultacia prostrednictvom elektronickej posty, SMS alebo telefonicky 0,027
(160 bodov)
Popis vgkonu (d'alej len ,vgkon“): Konzultdcia s pacientom prostrednictvom elektronickej posty, SMS
alebo telefonicky obsahuje:

o cieleni anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly, vo vztahu k jednému orgdanovému

systému

o popis subjektivnych tazkost,

e diagnosticky zaver,

» poudenie o diéte a Zivotosprduve,

¢ v pripade potreby urdenie ddtumu dalSej konzultacie alebo kontroly, vrdtane predpisu
potrebnych liekov/ZP, ktoré vyplynuli z konzultacie ohladom zdravotného stavu




¢ pripadne zdznam o odporuceni neodkladnej ndvstevy iného lekara

» poskytnutie informdacii pacientovi alebo zdkonnému zastupcovi v stwislosti so zdravotngm
stavom s diagnostickym alebo lieéebnym postupom vratane farmakoterapie

Vykazovanie vjkonu:
» vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikdlneho vysetrenia pacienta;

s zdravotnd indikacia sa zdévodriuje v zdravotnej dokumentdcii;

» suéastou zdravotmej dokumentdcie je overitel'ny ¢asovy tidaj z online prostredia, popis
zdravotného vykonu datum dalSej konzultdcie alebo kontroly, pripadne zdznam o
odporudeni neodkladnej ndvstevy iného lekara;

¢ uykon sa nevykazuje siicasne s ingmi vgkonmi;
s uykon sa nevykazuje pre telefonické objednduvanie pacienta;
» vykazuje sa samostatne, najviac 1x za def;

Vykondvanie vgkonu: vjkon vykondva lekdr, klinicky psycholég

11a - Konzultdcia prostrednictvom rozsirenej elektronickej komunikacie v
online prostredi (webova aplikacia, videohovor) (210 bodov)

Popis vikonu (dalej len ,,uykon*): Konzultdcia s pacientom prostrednictvom doloZitelnej
elektronickej komunikdcie (webova aplikdcia, videohovor) v online prostredyi, ktoré je zabezpelené,
pripadne umoZiuje aj zdiel'anie zdravotnej dokumentdcie, realizdciu fotografii pacienta /
vysetrovaného orgdnu pre pridanie do zdravotnej dokumentdcie a obsahuje:
¢ cielenii anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly a popis subjektivnych tazkosti vo
vztahu k dvom alebo viacerym orgédnovym systémom
zhodnotenie vysledkov,
vypisanie receptov, pripadne vypisanie Ziadaniek na d'al$ie vysetrenie,
poucenie pacienta,
diagnosticky zaver
urdenie datumu d'alSej konzultacie alebo kontroly, pripadne zdznam o odporudent
neodkladnej ndvstevy iného lekdra.

Vykazovanie zdravotného vjkonu:
» vykon sa vykazuje ako komplexna starostlivost bez fyzikdlneho vysetrenia
s sucastou zdravotnej dokumentacie o vykone je overitelny éasovy udaj z online prostredia,

e popis zdravotného vykonu

= diagnosticky zdver, ak je potrebné datum d'alSej konzultdcie alebo kontroly
» pripadne zdznam o odporuéeni neodkladnej ndvstevy iného lekara.

¢ uykon sa nevykazuje sitéasne s ingmi vgkonmi

» ak je po konzultdcii potrebna aj kontrola v ambulancii, vykazujit sa len vjkony, ktoré sa
vykonali ambulantne a vjkon sa nevykazuje

o uykon sa vykazuje samostatne, najviac 1x der

Vykondvanie vjkonu: vgkon vykondva lekdr a natjka sa zubno lekdrskej starostlivosti

0,027

70 - Opdtovné lekarske vystavenie receptov a (alebo) poukazov (40 bodov)

Popis vgkonu(dalej len ,ujkon“):
e Vystavenie receptov a/alebo poukazov elektronickou formou pre lieky/ zdravotné pomécky,
ktoré pacient uziva dlhsie ako 3 mesiace a nebola realizovand zmena dévkovania lieku

Vykazovanie vjkonu:

vykon sa vykazuje ako starostlivost bez fyzikalneho vysetrenia pacienta

sticastou zdravotnej dokumentdcie o vjkone je overitelny éasovy udaj z online prostredia

idaj, kedy bol recept vypisany

ttdaj o predpise lieku/ zdravotnej pomécky pacientovi prostrednictvom elektronickyjch sluzieb

vykon sa vztahuje na jedného pacienta bez ohl'adu na pocet liekov/ zdravotnej pomécky,
ktoré boli pacientovi predpisané

e vupkon sa nevykazuje sitéasne s ingmi zdravotngmi vjkonmi

Vykazuje sa samostatne, najviac 1x za deni, bez ohladu na poéet vystavenyjch receptov a/alebo
poukazov.

Vykondvanie zdravotného vykonu: vykon vykondva lekar

0,027




1c¢ — Krizova konzultacia psychiatrom a psycholégom prostrednictvom
elektronickej komunikacie (1000 bodov)

Popis zdravotmého vikonu (dalej len ,vgkon):
Konzultdcia s pacientom telefonicky alebo prostrednictvom elektronickej posty alebo webovej
aplikdcie alebo videohovoru obsahuje:
e cielenit anamnézu,
» popis subjektivnych tazkosti,
» krizovi psychoterapeutickit intervenciu ako okamzité opatrenie pri akitnej psychickej
dekompenzacii (napriklad pokus o samovrazdu)
diagnosticky zdver,
poucdenie o psychohygiene,
v pripade potreby urcenie datumu d'alSej konzultécie alebo kontroly, vrdtane predpisu
pripadne zdznam o odporudeni neodkladnej ndustevy iného lekdra
poskytmutie informdcii pacientovi alebo zdkonnému zdstupcout v stwislosti so zdravotnym
stavom s diagnostickym alebo lieCebnym postupom vrdtane farmakoterapie

Vykazovanie vykonu:
o uykon sa vykazuje ako zdravotnad starostlivost bez osobnej pritomnosti pacienta

zdravotnd indikécia sa zdbvodriuje v zdravotnej dokumentacii

sti¢astou zdravotnej dokumentdcie je overitel'ny asovy tidaj z online prostredia, popis
zdravotného vyjkonu v trvanf najmenej 45 minit, datum d'alSej konzultdcie alebo kontroly,
pripadne zdznam o odporudenf neodkladnej ndvstevy iného lekara

vykon sa nevykazuje sitéasne s ingmi vijkonmi.

vykon sa nevykazuje pre telefonické objednéuvanie pacienta.

vitkon sa vykazuje samostatne, najviac 1x za dert

opakované vykdzanie v jednom lieCebnom pripade vyZaduje osobitné zdévodnenie v
zdravotnej dokumentacii

Vykonduvanie vykonu : vijkon vykondva lekdr so $pecializdciou psychiatria, detské psychiatria,
gerontopsychiatria a klinick) psycholég

0,027

2.8. Ostatné ustanovenia Zmluvy ostavaji nezmenené.

II1.ZAVERECNE USTANOVENIA

3.1. Dodatok nadobida a¢innost nasledujicim dfiom po jeho zverejneni na webovom sidle Poistovne.
V pripade, 7e ma zikonom uloZenti povinnost zverejnit Dodatok aj Poskytovatel, Dodatok
nadobida G¢innost nasledujicim diiom po zverejneni Dodatku oboma zmluvnymi stranami; pre
uréenie Géinnosti Dodatku je rozhodujaci okamih, kedy si povinnost zverejnit Dodatok splni
vporadi prvd zmluvna strana. V pripade, Ze maji obe Zmluvné strany povinnost zverejnit
Dodatok, Zmluvné strany sa zavdzuji dbaf na to, aby Dodatok nadobudol @éinnost

k 01.06.2020.

3.2. Dodatok je vyhotoveny v dvoch rovnopisoch, po jednom rovnopise pre kazdi Zmluvni stranu.

3.3. Poistoviia aj Poskytovatel vyhlasuju, Ze si Dodatok precéitali, jeho obsahu porozumeli a na znak
toho, Ze obsah Dodatku zodpoveda ich skutoénej a slobodnej v6li, Dodatok podpisali.

V Trendéine, diia 29. méja 2020 V Pov.Bystrica, dila 29. méja 2020
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